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健保連愛知データヘルス共同事業

「kickake® 健康経営
Webアンケート ＆ セミナー」
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【 東京オフィス 】

東京都港区南青山2-27-28-1101

MAIL ： info@avivo.co.jp HP ： https://avivo.co.jp

・健康経営サポート及び健康経営優良法人認定取得サポート
・健康支援サービス業及びそれに伴うコンサルティング業
・歯科事業に関する業務の実施、請負及びコンサルティング業
・セミナーやイベントの企画及び運営
・医療機器及び健康機器の販売
・施術所の運営
・電子機器、情報通信機器、家電、雑貨、食品、事務用品の
企画・販売及び輸出入

業務内容

会社名 avivo株式会社（アビーボ）
【 本社 】

名古屋市東区徳川2-24-3

TEL： 052-212-8105 FAX： 052-212-8106

代表取締役社長 降 籏 大 祐
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2022年度サポートさせていただいた
【全て】の健保様・企業様が

ホワイト500、ブライト500、健康経営優良法人の
いずれかに認定されました!

avivoも７年連続健康経営優良法人、3年連続ブライト500に認定されています!
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セミナーの様子
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・ベストは1日8000歩・中強度の運動（早歩き）20分の実践で様々な病を予防
・地域職域での運動を通じたコミュニティづくりを推進
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≪ エビデンス ・ プログラム監修 パートナー団体 ≫

一般社団法人 テレワーク健康支援協議会

在宅勤務やテレワークが社会で進む中、導入方法や導入後の健康への影響も考慮し

ニューノーマルな働き方改革と健康経営をサポートする。
オンラインやオンデマンドでの講演やコンテンツ紹介など様々な方法で企業が抱える課題
をサポートする。

降籏 大祐
代表理事

20年以上に亘り、企業や健康保険組合等、団体の健康
づくりに携わり、プログラム開発やコンサルティングに
従事。
ソーシャルフィットネス協会の理事でもあり、ノウハウ
を次世代の指導者にも提供。

精神科医・精神保健指定医・日本医師会認定産業医

佐野 亘

理事

藤田医科大学大学院、厚生労働省やトヨタ自動車株式会社
精神科産業保健などの経歴を持つ。
クリニックでの診療だけでなく、企業でメンタルサポート
も行っている。
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avivoと日本コアコンディショニング協会・ソーシャルフィットネス協会は、

エビデンスにもとづいたプログラムを構築し、企業や健康保険組合向けの

さまざまな健康づくりサービスを提供。

健康経営の研修を受けた公認のプロトレーナーが全国の企業・事業所へ伺い、

様々な健康施策を実施いたします。
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• 習慣化

25動画・50動画見放題！
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avivo株式会社（アビーボ）
〒461-0025
名古屋市東区徳川2-24-3
HP:https://avivo.co.jp/
Tel:052-212-8105
kickake@avivo.co.jp Official HP

お気軽にお問合せください★


